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PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM – GRADUAÇÃO EM DIREITO  

 

DIREITOS HUMANOS 

 Carga horaria: 60 horas    -    Estrutura curricular 2021    -    3º Período  
 

EMENTA 

Noção conceitual, origem e evolução dos Direitos Humanos. Marcos antigos e 

contemporâneos. A questão terminológica: direitos humanos e direitos fundamentais. A 

Declaração Universal dos Direitos Humanos. A positivação dos direitos humanos. 

Características e classificação dos Direitos Humanos. A eficácia horizontal dos direitos 

fundamentais. As dimensões/gerações de Direitos. Sistemas de proteção Internacional 

dos Direitos Humanos: o papel da Corte Interamericana de Direitos Humanos. Direitos 

Humanos no Brasil: CF/88, princípio da dignidade da pessoa humana e os tratados 

internacionais. Direitos Humanos e a cidadania. Direitos Humanos das minorias e grupos 

vulneráveis. Direitos Humanos e a Ética. Direitos Humanos e o Meio Ambiente. 

 

OBJETIVO GERAL 

Desenvolver noções básicas referente à atuação profissional na área do Direitos 
Humanos. 
Desenvolver nele senso crítico no que se refere aos Direitos Humanos e a sua formação 
social. 
Situar a disciplina na realidade atual.  
Promover no futuro profissional da área jurídica o interesse pelos Direitos Humanos, pela 
interdependência dessa disciplina com os demais ramos de conhecimento humano. 
Identificar os institutos analisando-os com fulcro na doutrina, jurisprudência e análise de 
casos concretos. 
Capacitar o discente às necessidades do mercado e da realidade social. 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Que o(a) estudante seja capaz de: 

• Identificar a importância dos elementos dos Direitos Humanos e as funções 
essenciais à justiça na Constituição; 
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• Identificar os vários meios de aplicação dos Direitos Humanos ; 

• Compreender as novas figuras e a conformidade dos novos regimes jurídicos 
surgidos, sob a ótica histórico-evolutiva e a aplicabilidade dos direitos humanos e 
sociais; 

• Compor os problemas e questões ligadas aos Direitos Humanos e a aplicação 
dasnormas jurídicas; 

• Aplicar os elementos doutrinários relativos à disciplina na atividade prática jurídica. 
Desenvolvimento do espírito de pesquisa e aprofundamento dos conceitos 
assinalados. 

 
 

HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 
 

Competências 

• Proporcionar ao aluno a análise da estrutura dos Direitos Humanos.  

• Desenvolver e ampliar o conhecimento dos processos e métodos que oportunizam 
um bom desempenho profissional nas mais variadas áreas.  

• Fazer o aluno entender, por meio do estudo dos diferentes institutos jurídicos, as 
noções gerais dos institutos jurídicos e prepará-lo para se posicionar 
cientificamente diante dos acontecimentos envolvendo o Estado de Direito. 

Habilidades 

• Tratar de questões dos Direitos Humanos atuais e relevantes para um eficiente 
planejamento e manejo nas relações profissionais, através do debate, fomentando 
soluções, visando conferir um enfoque bastante abrangente e integrado as 
principais áreas dos Direitos Humanos, enfatizando a importância do estudo dos 
Direitos Humanos para a evolução do direito. 

• Compreender e elaborar textos, atos e documentos jurídicos ou normativos, com a 
devida utilização das normas técnico-jurídicas; 

• Interpretar e aplicar o Direito; 

• Pesquisar e utilizar a legislação, a jurisprudência, a doutrina e outras fontes do 
Direito; 

• Utilizar a correta terminologia jurídica e da Ciência do Direito; 

• Utilizar raciocínio jurídico, argumentação, persuasão e reflexão crítica; 
 

TEMAS TRANSVERSAIS 
 

A disciplina guarda vínculo com os temas trabalhados em Ciência Política, Direito 

Constitucional, Antropologia, Ética, Sociologia, Direito Ambiental, Direito do Trabalho, 

entre outras. 

O propósito do estudo da disciplina é utilizar ferramentas que ajudem o aluno(a) a 

enfrentar o mundo atual como cidadão participativo(a), reflexivo e autônomo(a), 

conhecedor(a) de seus direitos e deveres. 

http://www.cesv.br/


 

 

CENTRO DE ENSINO MSB  
CNPJ 51.983.272/0001-90 
Curso de Direito – Reconhecido pela Portaria Ministerial nº 2.374, de 05/07/2005, D.O.U. de 07/07/2005. 

Avenida Nossa Senhora dos Navegantes, nº 225, Ed. Tucumã 
Praia do Suá – Vitória – ES – CEP 29.150-052 
Tel.: 027 – 3041-111 
Home page: www.cesv.br 

CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE VITÓRIA 
Mantido pelo Centro de Ensino MSB 

Credenciada pela Portaria 804, de 27/07/1998 – Publicada D.O.U. 29/07/1998 
Direito/ Letras/Extensão/Pós-Graduação/MBA 

As práticas utilizadas em sala de aula são integradas e interdisciplinares de modo 

transversal, contínuo e permanente, em todos os níveis e modalidades de ensino. 

CONTEÚDOS 

UNIDADE 1 – Noção conceitual. objeto, características a questão terminológica: direitos 

humanos e direitos fundamentais. Direitos humanos e Direito humanitário. Antecedentes 

históricos: origem e evolução dos Direitos Humanos. (Marcos antigos e contemporâneos). 

As primeiras declarações. A reconstrução dos DH no século XX. A Declaração Universal 

dos Direitos Humanos - DUDH (1948). 

UNIDADE 2 – Os pactos internacionais de DH de 1966. O Brasil e os pactos 

internacionais. As dimensões/gerações de Direitos.  

UNIDADE 3 – Os direitos humanos no sistema internacional. Os sistemas internacionais 

de proteção dos DH. O sistema global. Os sistemas regionais. O sistema interamericano. 

UNIDADE 4 – O Tribunal Penal Internacional. Direitos Humanos e a cidadania. Direitos 

Humanos das minorias e grupos vulneráveis. Direitos Humanos e a Ética. Direitos 

Humanos e o Meio Ambiente. 

 

 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

­ Aula expositiva e dialogada. 
­ Estudos de casos e exercícios. 
­ Estudos de texto e artigos selecionados. 
­ Dinâmicas e trabalhos em grupo. 
­ Pesquisas descritivas e teóricas. 
­ Reportagens das mídias em geral. 
 

 
ATIVIDADES DISCENTES 

­ Leitura e análise crítica de textos indicados pelo professor 
­ Atividades escritas 
­ Pesquisas 
­ Análise e solução de casos simulados e possíveis casos reais (jurisprudências) 
­ Realização das avaliações 
­ Cumprimento dos prazos estabelecidos para entrega de atividades acadêmicas 
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RECURSOS DIDÁTICOS 

­ Utilização do quadro. 
­ Utilização de livros, apostilas, textos avulsos, imagens 
­ Data show 
­ Reportagens das mídias em geral 
 
 

AVALIAÇÃO 
 
Os alunos serão avaliados por meio de provas escritas e atividade(s) avaliativa(s), são 

denominadas AV1, AV2 e AV3, sendo considerada a média das duas melhores notas e 

descartada do cômputo a menor nota entre as 03 (três) avaliações.   

Observada a média 6,0 (seis) pontos para aprovação. 

As avaliações denominadas AV1, AV2 e AV3 terão pontuação 10,0 (dez), distribuídas da 

seguinte forma:  

 

AV1: prova avaliativa valendo 8,0 (oito) pontos, e atividade(s) avaliativa(s) (oficinas, 

apresentações, resenhas e exercícios) valendo 2,0 (dois) pontos. 

AV2: prova avaliativa valendo 8,0 (oito) pontos, e atividade(s) avaliativa(s) (oficinas, 

apresentações, resenhas e exercícios) valendo 2,0 (dois) pontos. 

AV3: prova avaliativa valendo 10,0 (dez) pontos. 

Abrangência da avaliação: AV1 – Matéria primeiro bimestre, AV2 – matéria segundo 

bimestre e AV3 – matéria do primeiro e segundo semestre.  

 

Considerar-se-á reprovado na disciplina o aluno que obtiver a média final inferior a 06 

(seis) pontos. ‘ 

 

Ainda, considerar-se-á reprovado na disciplina o aluno que não obtiver freqüência mínima 

de 75% (setenta e cinco por cento) nas aulas ministradas para a disciplina, ressalvado o 

disposto no § 1º do art. 92 do Regimento Interno da IES. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
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